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Povojnové Ceskoslovensko potrebovalo na obno-
vu znicenej infrastruktGry mnozZstvo lacnej ener-
gie. Ta sa ponukala v mase teclcej vody, ktora

bolo treba prehradit priehradou.

Pri hiben{ zdkladového maru vrtmajstri narazili
na zvlastnu vodu - uhlic¢it, s vysokou koncentra-
ciou mineralnych latok. Casté erupcie nezvy&aj-
nej vody aj v ostatnych vrtoch si vyziadali zmenu
technoldgie stavby a zaroven zacali pracovnici

pocitovat blahodarne zdravotné ucinky.

Tato skutocnost sa Sirila dalej a neskor stala pri

zrode najmladsich kipelov Slovenska.

priehradny mar ,sedi”’ na ¢adicovej

vystielke, ktora izoluje betonovy
mar od agresivnej slanej vody? Na
jej vystavbu boli pouzité podobné
cadicové kocky, ktorymi sa dlazdené
historické ulice.

Na zaciatku bola na

Ubikécie pre pracovné sily z celého Ceskoslovenska sa stali
zakladom kapelov, ktoré prakticky nikto neplanoval.

Priehradou spatana sila Vahu roztaca lopatky
Raplanovej turbiny - srdce elektrarne, ktoré
neinavne generuje elektricka energiu.
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1485,242 1731 mg/1 4661,435
Kationy Oxid uhlicity Aniony

Jum 32 Fluoridy 0515

. 5e0 Vapnik je jednym z najdoleZitejsich mineralov Chlondy ................................. 2 89 ..........................

Draslil 646 v tele. Je zakladom zubov a kosti zarove me- i
......................................................................... Bromidy 1,76

Aménium 6,42 nahradite].,n},’ pre funkCiu buniek’ Sva].OVé St,.a.hy, ..........................................................................................
............ i o o . Jodidy 1,35

Horcik 36,1 prenos nervovych impulzova zrazanie Krvi. HOr- = o i

Vapnik 84 ¢ik podporuje srdce, zmiernuje GcCinky stresu, Dus1cnany ............................. 1 51 ..........................

Zelezo 0,13 pomaha svalom spravne fungovat. K optimalne- DUSIANY i 002

Mangan 0,021 mu vstrebavaniu horéika dochddza pri pomere Sirany 76,3
Stroncium .. 038 s vapnikom1: 2. Hydrogénuhlicitany 4291

o e Analjmu vykonalo akreditovand Iaboratérium e S e
...... arlum BEL/NOVOMANN, s. r. 0., protokol o skiskach vody ¢. :69606/2019 HydrogenfOSfaty < 0’15

S L0020

inasa zdravie z hlbin Zeme

Voda pr

Nimnicka voda je stredne az silne mineralizova-
na, hydrogénuhli¢itanova-sodno-vapenato-ho-
recnata, slabo kysla, hypotonicka s teplotou 12 -
14° Celzia.

Liec¢iva mineralna voda umoznuje jej univerzalne
pouzitie, aplikuje sa vnitorne i zvonka vo forme
inhala¢nych a pitnych proceduir, ako i réznych

vanovych kupelov.

Pomaha pri lieceni chordb traviaceho Ustrojen-

stva, dychacich ciest i chordb z povolania, posti-
hujlcich traviace a dychacie cesty, chordb obe- Miesto, kde sa minerélna

hového Ustrojenstva, poruchy latkovej premeny voda objavila prv?krét

(obezita, diabetes) a zliaz s vnutornou sekréciou, .
Pri pracach v keséne (na obrazku)

chorob pohybového ustrojenstva a nervovych, je délezité dodrziavat postup

gynekologickych a onkologickych chorob. dekompresie, inak hrozia zdravotné
komplikacie az smrt. O problémoch
nie je v archivnych materialoch
ziadna zmienka. Z rozpravania

pamitnikov sa vSak dozvedame,

ze v kesdnoch zomrelo vela I'udi,
vacsinou viaznov, ktori tu pracovali.

Vedeli ste, zZe
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Vznik liecebne Nosice

Velkl zasluhu na vzniku liecebne Nimnica majt
najma propagator kipelov, legenda vodnych sta-
vieb na VAhu Ing. FrantiSek Smréek, Rudolf Za-

kovic a vtedajsi zavodny lekar stavby MUDr. Jo-
zef Vajda.

Aby sa zaistili pramene novoobjavenej mineral-

nej vody, ich viydatnost, smer toku i jej pévod, vy-

hlbokymi vrtmi. Pri vitani v osi priehrady mine-
ralna voda striekala z hibky 65 metrov do vysky
12 metrov vydatnostou 12 litrov za sekundu. Hy-
drologicky prieskum potvrdil, Ze mineralne pra-

mene pochadzaju z hlbsieho skalného podlozia.

Rozbor ukazal vysoké hodnoty sodika, draslika,

horcika, Zzeleza, vapnika a chléru.
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konali dodatoc¢ne specialny prieskum 150 metrov

Popri stavbe v Nosiciach sa budovala aj

poliklinika v PGchove, znama pod nazvom

& 66

Linfekéné'.

Primar MUDr. Jozef Vajda s hlavnou zdravotnou sestrou Anténiou
Lepejovou pri informaénom rozhovore s novym pacientom
Oldrichom Zdichyncom.

Foto: archiv TASR, autor V. Pribyl, 10. februara 1960

Priehradu i prvé ubytovacie kapacity - to vsetko vybudovali

najmi mladi Iudia z celého Ceskoslovenska.
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Mapa kapelov 1953

Pdvodna vystavba

Jednotlivé stavby ziskavali casom
Yozne nazvy

Povodné nazvy Vah, Stlov, Manin, Jilemnicky, Romensky, ¢i Neptn boli inspi-

Nova vystavba

rované prirodnymi Gtvarmi v okoli alebo osobami, ktoré v tunajsom kraji v mi-

nulosti posobili.

V roku 2009 prebehlo premenovanie na sic¢asné nazvy nasledované postup-

CARITAS II
. Vah y . , nymi rekonstrukciami jednotlivych budov.
VERITAS ", Pévodné koryto Vahu
Jilemnicky SALUS - zdravie, spasa
CARITAS CARITAS - laska
omensiky '," PobreZie priehrady
BALNEAGRAND 1 VERITAS - pravda Hvi d k .
e LUS/
| Sfoy SALVATOR - spasitel MIESSS e Op =

SALVATOR
Hotel Neptun

Hotel Nimnica D
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Slavnostné otvorenie

Od vzniku liecebne uz uplynul nejaky Cas a pri prilezitosti 15. vy-
rocia Slovenského narodného povstania, za Gi¢asti zastupcov Po-
verenictva zdravotnictva a zilinského kraja bola v nedelu 31. au-

gusta 1959 slavnostne otvorena nova liecebna Nosice, patriaca

pod kupele Trencianske Teplice.

Otvorenie kiipelov bola velka udalost s navstevnikmi
zo Sirokého okolia.
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Zabery zo slavnostného

otvorenia kapelov.

Foto: archiv TASR, autor F. Kocian,
31. augusta 1959

Rrasne okolie kapelov pri Priehrade mladeze oc¢ari Ruapele Nosice Mladé brigadnicky pézuja
kazdého pacienta a navstevnika. Vody priehrady poskytuja Zatko, 1960, plagat pri kesone na titulke
moznost oblibenych vodnych sportov. &asopisu ZIVOT.

Foto: archiv TASR, autor F. Kocian, 31. augusta 1959 31. cislo, 8. augusta 1952

Aké boli vtedajsie
naklady?
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Budova Jilemnicky sluzila v rokoch 1959 - 1969
ako prva slovenska dorastova liecebna s kapa-
citou 60 posteli, so zameranim na nespecific-
ké ochorenia dychacich ciest, kardiovaskularne
choroby a celkové oslabenie zdravotného stavu.
Viedol ju MUDr. Ladislav Sikula. Od roku 1970

slizi ako liecebna dospelych.

Rapacita kUpelov postupne narastala a v roku
1961 uz predstavovala 276 posteli vjedno az troj-

16zkovych izbach.

Brigadnikov ¢oskoro nahradili prvi kipelni hostia.

Foto: archiv SVP, s. p. Sprava povodia stredného Vahu I. Pachov

P6vodné pitné kary v ,kruhu blaznov'.

1. aprila 1959 vznikaja kapele Nosice
(voda bola v katastri obce Nosice, aj

ked budovy lezali na Gzemi Nimnice),
vtedy ako liecebna Trencianskych
Teplic.

Neskor sa nazvoslovie rozdelilo

- .Nosicka" zostala priehrada

a ,Nimnické" sa kupele.
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Rehabilita¢na sestra Eva Hreblajova pri cvi¢eni. Na obrazku
hromadné cvicenie.

Foto: archiv TASR, autor V. Pribyl, 10. februara 1960
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Veduci lekar
lie¢ebne dorastu
MUDr. Ladislav
Sikula v rozhovore

S prvym pacientom
liecebne Janom
Rrizom z Prahy.
Vpravo pacient Jan
Mikula z Klastora

pod Znievom.

Foto: archiv TASR, autor
V. Pribyl, 10. februara
1960
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1979

Jednym z najdolezitejsich krokov v histérii bolo
zaCatie vystavby budovy Balneoterapie v sep-
tembri 1979. Zluc¢ila pod jednu strechu proceda-
ry (kapacita 1200 procedir denne), stravovaciu
a kultirnu cast. Jej povodny rozpocet bol 55 mi-
lionov korin s realizaciou rozdelenou na tri etapy.
Najskor bola v 1992 otvorena zdravotnicka cast,
o Styri roky neskOr stravovacie priestory a v roku

1999 aj pitny pavilon.

Medziliecebné prostriedky patri najma pitnaliec-
ba, pri ktorej ma mineralna voda najvyssie Gcin-

ky.

Okrem parkovych Uprav v okoli Balneoterapie
a vOobec nového kiupelného mestecka c¢aka na
navstevnikov aj bohaty kultGrny zivot. V miest-
nom amfiteatri alebo v spolocenskej sale sa pra-
videlne poriadaju kultGrne podujatia, folklérne

slavnosti, koncerty, vystavy a pod.

Vedeli ste, zZe

Balneoterapia

Zaciatok vystavby budovy
Balneoterapie.

Autor: Stanislav Saradin

Povodny interiér Balneoterapie a bazéna.

Zdroj: Ripele Nimnica
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Rozmach v 90-tych rokoch

Burlivé obdobie poprevratovych rokov nezna-
menali pre kGpele destrukciu, ale naopak, rene-
sanciu a rozvoj. Kapele plnia nielen svoj primar-

ny Ucel, ale st aj déstojnym miestom pre kultiru

a odpocinok v akomkolvek ro¢nom obdobi.

Od roku 1995 s kapele samostatnou akciovou

spoloc¢nostou Ripele Nimnica, a. s.
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Na prelome tisicrocia

Tretia cast budovy Balnea Grand, spoloc¢enska
sala, bola dokonc¢enavroku 2000. Ako prvé pred-
stavenie tu bol uvedeny muzikal Mnisky v podani

hereckého stiboru Novej scény:.

Liecebné domyuzvo svojom stave nezodpovedali
poziadavkam sGcasnej doby na moderné ubyto-
vanie, preto sa pristapilo k ich postupnej rekon-

Strukcii a zaroven k zdvojnasobeniu ubytovacej

kapacity.

2001 Blyskavy disco styl 80-tych rokov postupne nahradza ¢ista nadcasova

. , ) o elegancia v pastelovych ténoch.
B Zaclenenie hotela Neptun medzi kupelné

domy B

2008
B Ziskanie certifikatu kvality ISO 9001-2008
B nova kaplnka v KD Manin

2009

B Premenovanie kipelnych domov

Hotel Neptiin sa zacal stavat sicasne s Balneoterapiou.
Od roku 2001 patri ku kiipelom a sluzi ako liecebny
dom pre kipelnych hosti.

Vedeli ste, zZe

V kipeloch sa dobre citia nielen
dospeli pacienti, ktori mézu
vyuzivat ubytovacie sluzby na
urovni 3- az 4-hviezdi¢kovych
hotelov, ale aj najmensi rodinni
prislusnici.



Medicinske wellness centrum

Pozname liec¢ivi silu pramenov a Medicinske
wellness centrum je jedinec¢ny mix bazéna,
saun a liecebnych procedur pre celé telo, do-

stupné pre Siroki verejnost.

B relaxacny bazén s masaznymi tryskami

B teplotavody 33-35°C

B virivka

B sauny - bylinkova, infra, parna, finska

B tepidaria

B Rneippov kipel

B tropické sprchy

B [adopad
Medicinske
wellness
centrum

oficidlne otvoril
prezident SR
Ivan Gasparovic.

Celé wellness centrum ako aj iné

bd ¢ ) K4
rekonstruovaneé priestory navrhuju
Ll ° ° S o L &
renomovani dizajneri exkluzivne pre Rupele
Nimnica.

B T e

Skupinové cvic¢enia vo vode patria

k oblGbenym aktivitam navstevnikov.

Vedeli ste, ze



Prestavby a vizie

Uz od svojho vzniku kipele budili pozornost obyvatelov nielen obce Nim-
nica a Nosice, ale aj sirokého okolia a stali sa ¢astym cielom vychadzok
arodinnych vyletov. Okrem rozlahlého parku a prilahlého kiipelného mes-

tecka ich tu ¢akal aj bohaty kultirny zivot.

Rovnako, ako kupele prinasaju zdravie svojim klientom, chceme, aby sa
stali miestom fyzického a dusevného relaxu pre Sirokl verejnost. Verime,

Ze nase vizie postupne prinesieme do zivota a pozdvihn( toto miesto na

novu uroven.

Redysi spolo¢ensky dom sluzil

B vystavba atraktivneho vodného sveta
B vyuzivanie pobrezia priehrady a vodnej plochy pre vodné Sporty a ry- akOJed:‘;\len, kotolna1 prl:umama
kancelaria. Dokonca cela jedna

bolov (rybarska dedinka . s . ‘. ,
(ry ) generacia deti v nom travila letné

B vystavba dychacieho pavilonu (eukalyptova zahrada) v oddelenej prazdniny ako , Spravna banda“. Po

casti Balnea Grand rekonstrukcii na Kursalon slizi na

relax, posedenie a zabavu.

Ruapele pisu svoj vlastny pribeh - kazdy rok prinasaja

pozitivnu zmenu v exteriéroch i poskytovanych sluzbach.

Nové trendy

Vizualne zmeny, ktoré prebehli pocas
poslednych rokov v kiipeloch neladili
s p6vodnym logom a vizualom, ktory
od svojho vzniku uz zastaral.

Nova verzia prinasa dynamiku

a zachovava odkaz z minulosti -
spojitost pramena a priehradného
maru.

KUPELE NIMNICA

MINERALNA PERLA SLOVENSKA

Povodné logo Nové logo
Neznamy autor Autor: Ing. Daniel Behan, 2017




Osobnosti v kiipeloch

Rapele Nimnica oslavili v roku 2019 svojich 60 rokov existencie. Verime,
ze rovnako ako minulost, bude Gspesna aj budiGcnost kipelov. A predo-

vSetkym verime, ze Ripele Nimnica naplnia svoje poslanie, ktoré pokla-

dame za vznesené.

Nasa vdaka patri vSetkym osobnostiam, ktoré sa pricinili o ich rozvoj

a dobré meno.

Riaditelia

MUDr. Jozef Vajda 1959 - 1968
MUDr. Glasa

MUDr. Ludmila Maskova

MUDr. Jozef Dobis - 1992
MUDyr. Olga Molitorova 1992 - 2001
MUDr. Janka Lényiova 2001 - 2003
PhDr. Frantisek Halmes 2003
Anna Valjaskova 2003 - 2004
Mgr. Martin Pavlik 2006 - 2018
PhDr. Frantisek Halmes od 2018

Lekarski riaditelia

MUDr. Janka Lényiova od roku 1989
MUDr. Milan Galajda 2001
MUDr. Gabriel Grnac 2007
MUDr. Jozef Rucera 2008
MUDyr. Janka Lényiova 2010

Genius loci?

Ocitnut sa naraz v jeden den

v domacnosti znameho herca

i tenisového trénera svetovej jednotky

nie je v Nimnici vébec zlozité. Stadi,

ked zavitate do solnej jaskyne, ktora

vznikla v priestoroch bytu MUDr.

Jozefa Vajdu. Mozno ucitite genius loci

rodinného kruhu, v ktorom vyrastali

& b L ° 14
uspesni synovia - herec Jozef a tréner

Marian Vajda.

-

Specialni hostia
Ivan Gasparovic
prezident SR

predsedovia vlad Slovenskej republiky

Dr. h. c. Anton Srholec
filantrop, disident, spisovatel

doc. PhDr. Milos KRlatik, PhD.

emeritny generalny biskup Evanjelickej cirkvi

augsburského vyznania

Mons. ICDr. Stanislav Zvolensky, PhD.

rimskokatolicky arcibiskup metropolita Bratislavskej

arcidiecézy

Doc. ThDr. Tomas Galis, PhD.
diecézny biskup Zilinskej diecézy

a dalsie vyznamné osobnosti cirkvi

Jan Figel, Anna Zaborska

europoslanci

Jean-Marie Bruno
velvyslanec Franclzskej republiky v SR

Peter a Martin Velitsovci
profesionalni cyklisti

Milan Dubcek

kariérny diplomat a velvyslanec

Pavel Dvorak
historik

Bohumil Golian
volejbalista, olympionik
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Rultura a umenie
Jozef Vajda

herec

Vaclav a Jan Neckarovci
hudobnici

Boris Filan
spisovatel a publicista

Stano Danciak
herec

Milka Zimkova

herecka

PhDr. Jan Grexa, PhD.

humorista

Petra Nagyova Dzerengova
spisovatelka

Zuzana Tluckova
herecka

Maros Kramar
herec

Roman Bienik, Igor Hrasko
folkloristi

Martin Nikodym

moderator

Josef Laufer
spevak

...a mnohi dalsi vyznamni hostia

DOVOLENKA NA

SLOVENSKU
DOBRY NAPAD

www.slovakia.travel




